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【 誰もが「生きていてよかった」といえる街づくり 】 

2011 年３月 25 日発行 

今月の中面 

○ぽぽキッズくらぶ・ぽぽあそび隊 

  「すくすく教室」「のびのび教室」 活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大正～平成の 

世代を越えた（!?） 

おひなさま 大集合! 

おひなまつりだ！ 

よさこい わっしょい!!! 
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         この紙面の編集期間中に未曾有の災害「東日本大震災」が発生しました。彦根で

も震度３を観測し、本部でもゆるいながらも長い時間、揺れを感じました。デイの利用者さんも子ど

もたちもいる時間、緊張して揺れの収まるのを待っていたのが思い出されます。被災地から遠く離れ

た地に住んでいるわたしたちには「できること」はあまりないかもしれないけど、被害にあわれた方々

の悲しみ、不安に寄り添う心だけは持ち続けていきたいと思います。（Ｐ） 

« 編集後記 »  
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２月２８日から３月５日までの一週間は、

ひろばは‘ひなまつり’一色でした。今年は、

スタッフ手づくりの「おひなさま顔だし」が

初登場!この顔出しは製作途中から子どもた

ちにも大好評で、完成前からたくさんの子ど

もたちが待ちきれずに顔を出しておひなさ

まに変身していました。 

また、この週のデイサービスの昼食にはちらしずしが用意されました。 

定番の五目ちらしをはじめ、鮭やうなぎを使ったおすしや、いくらや錦糸卵を

トッピングした華やかなおすしは「おいしい！」と利用者さんに好評でした。 

 ３月２日は、ひろばと「はばたき」の合同ひなまつり会。ひろばに集まり、「う

れしいひなまつり」を歌ったり、「はばたき」の子どもたちが歌を披露してくれた

り、「よさこい」を踊ったりした後、おやつバイキングを楽しみました。 

この日のおやつは、三色ゼリーやロールケーキ

など、ひなまつりらしいカラフルなものがいっぱ

いで、目でも楽しめ、食べてもおいしいおやつを

みなさん楽しんでいらっしゃいました。 

 



 

～ぽぽキッズくらぶ（３歳児） 

 ぽぽあそび隊（２歳児親子） 

すくすく教室・のびのび教室～ 

【ぽぽあそび隊】 

 ４月に２歳児の子どもと保護者１９組でス

タートした「ぽぽあそび隊」も、３月７日で今年

度20回の活動を終了しました。最後の日は、

元気でたくさんあそんだ‘ごほうび’に、おうち

の方から手づくりの「金メダル」が、子どもた

ち一人ひとりにプレゼントされました。 

１年間、南地区公民館の大会議室のフロ

アいっぱいに広げたおもちゃで親子がたっぷ

りあそび、広い部屋の中を力いっぱい走った

「よーいどん！」・体操・ダンスで思い切り体を

動かした子どもたちとお母さん･おばあちゃん

たち。心も体もたくましく成長したこどもたち

は、この４月に多くの方が幼稚園･保育園へ

入園されるそうです。これからも、「あそび隊」

でより深くなった親子のつながりを大切に、更

に成長していかれることを願っています。 

（安河内） 

【すくすく教室･のびのび教室】 

 
 今年度も彦根市の委託を受けて、南地区公民館の『すくすく教室(0～2 歳児・3

クラス』『のびのび教室(2～4 歳.・1 クラス)』を行いました。『五感をゆさぶる』を年

間テーマに開催しました。10 回の講座の中で看護師や栄養士などの専門的な

話や、親子あそびや自然あそびなどの身近なテーマを通して子育ての中で大切

なことを学んでいただけたと思います。 

 『すくすく教室』の 3 クラスは、お子さんの月齢でクラスを分けました。月齢が低

い初心者ママの緊張は徐々に和らぎ、月齢の高いお母さんクラスになるほど余

裕を感じました。『のびのび教室』は、親子で体を動かしたり、制作をしたり、ごっ

こあそびをする中で子どもだけでなくお母さんたちも生き生きと楽しんでいまし

た。 

 参加者の感想の中で、外あそびがよかったという声がたくさんありました。外あ

そびの講座では、子どもセンターの外周を散歩しました。月齢の低いクラスは団

体でベビーカーを押しての散歩でした。「はっぱがゆれてるね」「もみじがまっか

だよ」「どんぐりがいっぱいあるね」と、季節や自然の心地よさを親子で体感しま

した。散歩…考えてみればわざわざ講座で学ぶことではないのかもしれません。

でも、他愛のない日常の中に、親子の関係を深めるものがたくさんあるとスタッ

フも気づかされた印象的な講座でした。（酒井） 

【ぽぽキッズくらぶ】 

 昨年４月にはじまった「ぽぽキッズくらぶ」。幼かった子どもたちもそれぞれこの４月

から幼稚園や保育園へとはばたいていきます。 

 ３月１５日には「お祝い会」を催し、うさぎ組･りす組の子どもたちの成長を、おかあさ

んやひろばのおじいちゃん･おばあちゃんに祝っていただきました。 

 お祝い会では、どの子もちょっぴり恥ずかしそうにしながらも、みんなの前でお母さんから一人ひとりへのメッセージを聞

き、その後おじいちゃん、おばあちゃんに手づくりの金メダルをかけてもらった子どもたちの顔は、とても晴れやかに輝いて

いました。 

 お父さん･お母さん･おじいちゃん･おばあちゃん、地域の方々、たくさんのスタッフに一年間見守られて過ごした「ぽぽキッ

ズくらぶ」の子どもたち、本当に心も体も大きくなったね! （門野） 

 

 

★☆ 2010 年度 ぽぽキッズくらぶ ☆★  
 

 

４月 14 日（うさぎ組…月・木クラス）  

４月 15 日（りす組 …火・金クラス） 

お問い合わせ・申し込みは TEL：（0749）21-0664 まで 

 ※定員になり次第 締め切らせていただきます。 

より開催予定です！ 

 

 

 

 

 


