
 

 

  

  

  

  

 

 

ぽ ぽ だ よ り  
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 「ぽぽハウス」の‘ぽぽ’は… 

たんぽぽの‘ぽぽ’ 

鳩ポッポの‘ぽぽ’ 

一歩一歩の‘ぽぽ’ 

 

 
 

    

<今月の中面> 

○高齢部 秋を満喫 

〇日中〇児童発達支援 

〇ウイズフェスティバル 

〇人権フェスタ 

〇ぽぽハウス 

〇元気を保つ講座 

 

 

  

【 誰もが「生きていてよかった」といえる街づくり 】 

 

 

 

 

 介護の仕事をしている中で「ご本人様」「御家族様」「ヘルパー」それ 

ぞれにいろんな思いがあり、答えのない奥深いモノを感じます。 

私の思いは『一人ひとりの尊厳を大切にして「生きていて良かったぁ！」 

と思って頂けるようなケアがしたい。』そのためには『もっと自分自身の 

スキルを上げたい。』と同時に介護の指導者として適切なケアへの指導を 

心がけています。この熱い思いを忘れず日々仕事に励んでいます。 

スタッフ紹介です。今回はヘルパー部平田さんです。 
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ＮＰＯ 

ＮＰＯぽぽハウスでは、子育て支援として乳幼児の集まるビバシティ彦根２階の「ち

びっこ広場」にて、毎週火曜日『おはなし隊ｉｎちびっこ広場』を開催し、絵本や紙芝居

の読み聞かせを行っています。あなたもＮＰＯぽぽハウスのスタッフと一緒に活動して

みませんか?あなたのご都合のつく範囲の時間をぜひ提供いただき、楽しい時間を

一緒につくりませんか?  
連絡先:『おはなし隊』ボランティア募集 ＴＥＬ：27-9777 担当 米野・福井 

 
 

日時：2015年 11月 1日（日）11：00～15：00 

場所：ハピネスひこね（彦根市北老人福祉センター・彦根市北デイサービスセンター） 

 
 

ＮＰＯぽぽハウス 

スタッフルーム通信 

ＮＰＯぽぽハウスでは、地域づくりとして介護・福祉・子育て等様々な取り組みを 

しています。皆様に支えられて今後もさらに展開していきたいと思います。 

これからもご支援いただきますよう、よろしくお願いいたします。 
 

 

 

居宅介護支援･…ケアマネージメント 

訪問介護事業･…ヘルパー派遣・行動援護・移動支援・同行援護 

ひろば事業 ･…高齢者ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ・宅老 

児童発達支援事業・放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 

日中一時支援事業 

（介護型・集団活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 

ぽぽｷｯｽﾞﾙｰﾑ 

ぽぽ相談室･…特定相談支援・障害児相談支援 
はばたき  ･…児童発達支援事業・放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 
子育て支援部･…ハピネスあそびひろば・ぽぽあそび隊          

むぎゅむぎゅタイム・ 

彦根市委託事業 

 (すくすく教室･のびのび教室) 

彦根市北老人福祉センター（ハピネスひこね）指定管理 
ＮＰＯ活動部 ･… 渉外・地域市民活動 

車輌部 
 

あったかホーム 

「ぽぽハウス」 
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「手を少し上にあげてみましょう。」デイサービスの 

個別機能訓練で看護師さんが利用者さんに優しく語 

りかけています。その雰囲気に利用者さんも落ち着い 

て無理なく運動しています。となりのフロアーには利 

用者さんがスタッフに孫の話をしたり、一緒に親子の 

ように笑いあったり、ゆったり過ごせる空間がそこにあります。  

夕方になると、「ただいま！！」と子ども達の元気な声。 

本当に我が家のように「ただいま！！」と言うのです。 

それに対して「おかえり。」と優しく笑顔で迎えるスタッフの声。 

ぽぽハウスではアットホームな雰囲気で様々な世代がゆったり・ 

のんびり・ほっこり過ごしています。 

 

 

10 月 17日（土）に日中一時支援集団活動プログラムチャレンジャー第 1期 1回目として 

開催しました。1回目の内容はベイシアでお弁当を買うお金の 

支払い体験をしました。まず子ども達は自分の持っているお 

金の枚数を事前に確認し、スタッフも子どもの「お金」への 

理解も併せて確認しました。 

     実際にお弁当を買いに行く 

  と、皆持ってきたお金で何を 

  買おうかとワクワクして、どれ 

  にしようと悩んでいる姿がみ 

えました。今後の活動を通して 

お金や買い物が身近に感じら 

れることを目標にすすめて 

いきたいです。（はばたき 大澤） 

            

              

           
１０月３日（土）にウイズフェスティバルが晴天の中 

開催されました。ぽぽハウスはクッキー販売、バザー、 

展示に参画致しました。 

たくさんのお客様にお越し 

頂き、大いににぎわいました。今回ご協力頂いた皆様、 

心よりお礼を申し上げます。 

 １０月１０日（土）に「人権のまちづくりフェスタ 2015」

が開催されました。ぽぽハウスは活動展示に参画致しま

した。たくさんの方が展示に関心を持って頂き、嬉しい

限りの一日でした。 

          

 

 

 この度ＮＰＯぽぽハウスが主催でシニアの方を対象に地域でいつまでも活き活

きと日々の生活を送っていくための「秘訣」を各専門職の方にご協力をいただき、

4 つの講座に分けて、開催することになりました。おとなりご近所おさそい 

合わせのうえお気軽にお越し下さい。（ＮＰＯ活動部 宮田） 

 はばたきでは、ひとりひとりのペースを大切に、 

日々の経験を積みながら成長を促す活動を行っています。 

散歩にゆっくりと出かけて風や花など自然とふれあうこと 

で様々な感触を体験したり「はばたき」のお兄さん 

お姉さんが育ててくれたオクラを使ってスタンプ遊びや食事は個々の

ペースで「食べる」ことを達成できるよう環境を配慮しています。（近藤） 

 

 

 ぽぽハウスの就学前の療育は時には同じ年代のキッズルームの子ども達 

と一緒に活動しています。二、三人の小さい集団ですが、お友だちとの 

関わりの中で、真似したり、ぶつかったりしながら成長していきます。  

自分の思いが、うまく伝えられず、かんしゃくをおこす子、集団に対する不安が強くて 

保育者から離れられない子・・・。ひとりひとりの思いを受けとめ、寄り添い、伝えられない 

気持ちをスタッフが代わりに言葉にして返してあげることで、お友だちとの距離が縮

まっていきます。（門野） 

 

 


