
 
 NPO ぽぽハウスでは、地域づくりとして介護・福祉・子育て等様々な取り組みをしています。 

皆様に支えられて今後もさらに展開していきたいと思います。これからもご支援いただきます 

よう、よろしくお願い致します。「NPO ぽぽハウス」への寄付はこちらまで!! 

 

★ぽぽうたごえサロン  13：30～14：30  ※都合で変更になる場合があります。  

 開催予定日：1 月 15 日(水)・30 日(木) ２月３日(月)・１９日(水) ※申込み不要!! 

★ 健康サロン  13：15～14：15    

 開催予定日：1 月 27 日(月)  2 月 17 日(月)  ※事前予約制 

 持ち物：飲料（水分補給用） 汗拭きタオル   ※どちらも参加無料です!! 

 場 所：ぽぽハウス「交流プレイルーム」   お問い合わせ先：0749-21-0664 

 

★「女性･ヨガ教室」PART24  13：30～14：30（1 時間程度） 

 1 月 9 日(木)  2 月 13 日(木)  ３月１２日(木) 

 講 師：北 京子先生（日本ヨガ連盟認定指導員） 会 費：3,000 円（一括前払い） 

   ※事前予約制、先着順（会費納入）とさせて頂きます。 ※託児もあります“要相談” 

 持ち物：タオル  ヨガマット 飲料（水分補給用）   （有料 300 円 です） 

 場 所：NPO ぽぽハウス「はばたき」2F   お問い合わせ先：0749-27-9777 
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 ２０１９年も間もなく終わろうとしています。令和の時代となり、ぽぽハウス

も設立２０年という大きな節目の年を迎えました。「誰もが『生きていてよかった』

といえるまちをつくりたい」という法人の使命を職員が共有し、まちづくりで大

事な「まじわる」ことを大切にしました。今年は新たに親と子のスキンシップ等

の場として、０～１歳児を対象とした「ぽぽにこにこ隊」を発足しました。 

 地域の課題に気づいたら、行動を起こし、手を抜かず、あきらめないことが 

大切。一人一人に向き合うことにより問題が見えてくる。インフォーマルな部分

では、支え合いの社会（地域共生社会）が求められ、地域住民の参加、利用者も

含めた参加や組織作りが必要と感じています。 

 誰かがやってくれるではなく、私がやらなければ、という思いで突き進んで 

いきたいものです。 

 皆様にとって、来る新しい年が素晴らしい年となりますよう祈念いたします。 

                             (副理事長 若林) 

ぽ ぽ だ よ り  
特定非営利活動法人 NPO ぽぽハウス 
  4 月 18 日で創立 20 周年を迎えました  
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【誰もが「生きていてよかった」といえる街をつくりたい】 

 

「ぽぽハウス」の‘ぽぽ’は… 

   たんぽぽの‘ぽぽ’ 

   鳩ポッポの‘ぽぽ’ 

   一歩一歩の‘ぽぽ’ 

 

✿    

<今月の中面> 

 ○高齢部の活動 

 ○まちなかシアター 

 ○はばたきクリスマス会 

 ○防災訓練 

認知症の母を介護して感じる人生の豊かさ 

～忘れても 心は生きてる 認知症～ 

 講師 「家族の会」 小宮 俊昭 氏  

 日時：2020 年１月１６日(木) 18:00～19:３0 

 会場：特定非営利活動法人 NPO ぽぽハウス はばたき 2 階  

参加は無料です。お気軽にお越しください 

お問い合わせ先 

 0749-21-0664 

  （担当：多林） 

第2回 認知症講座のお知らせ 

 

 
      車椅子を３台寄贈していただきました 

有効に活用させていただきます。ありがとうございました。 

ビバシティ彦根様より 

    
     ぽぽ相談室 

     （行動障害支援体制配置） 
     ・特定相談支援･障害児相談支援 
     ・委託相談 

     きらめき（障害児通所施設） 
     ・児童発達支援 
     ・放課後等デイサービス 
     ・日中一時支援 

 

    ＮＰＯぽぽハウス 

 ・居宅介護支援…ケアマネージメント 

 ・法人事務局 

 ぽぽハウス（高齢者通所施設） 

  ・地域密着型通所介護（介護予防通所介護） 

 ・ほのぼの（通所型サービスＡ） 

 ・あったかルーム（宅老） 

 はばたき（障害児通所施設） 

 ・児童発達支援 ・放課後等デイサービス ・日中一時支援 

 子育て支援部 

 ・ぽぽあそび隊     

 ・すくすく教室 ・のびのび教室（彦根市委託事業） 
 ＮＰＯ活動部 

 ・渉外 ・地域市民活動 ・彦根市委託事業 
 車輌部 

 ぽぽハウス（障害児通所施設） 

 ・児童発達支援 ・放課後等デイサービス ・日中一時支援 

 ＮＰＯぽぽハウス 

 ・居宅介護…行動援護･移動支援･同行援護 

 彦根市地域子育て支援センター「まんまるひろば」 

 （運営委託事業）       （ビバシティ内） 
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 ♪ 私たちの活動を応援してください！よろしくお願いします ♪ 

 

 ♪ イベント案内 ♪  
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      「干し柿作り」にと渋柿をご利用者様から頂きました。 

     地域の方のご協力を得て干し柿作りをすることができました。 

介護施設という枠を超えて、よし笛のボランティアの方々が演奏にきて下さる 

など、ご利用者様や地域の皆様のご協力があってこそ、このような活動ができる 

のだと日々感謝をすると共に、今後も地域との交流や地域力を高 

めていけるような活動につなげていきたいです。(高齢部 多林) 

✿  

✿   

 
✿   

✿   

✿  

 先の 11 月 16 日(土)に、はばたき、ぽぽハウスの合同訓練を開催しました。お天気 

はまずまずでしたが、利用者様、子ども達、職員と指定された避難場所へ約五分で避 

難を全員完了いたしました。又、消防本部から、レスキュー 

の特殊車輌も参加していただき、子ども達は普段見ることの 

できない車輌に目を輝やかせ消防隊員の話を聞いていました。 

その後、職員が消火訓練を実施、体験をしました。後半は防 

炎の備えの DVD を見ました。又、平田町内会の防災訓練が 

翌日にあり、町内会の方々からも「訓練を見てました」との 

報告がありました。(高齢部 小橋) 

 

12 月 10 日(火)、はばたき２階で「チキチキバンバン」を上映

しました。冷たい風の吹く中足を運んでいただきありがとうご

ざいました。終了後、参加された方々より「面白かった」「良か

ったわ」との声も聞きました。 

また次回のまちなかシアターをお楽しみに！ 

✿  

 12 月。高齢者さんや小さなお友達

を迎えて「はばたきクリスマス会」

を行いました。午前中にリース作り

かざりつけをし、お弁当とケーキを

食べたあと、午後からは高 3 生の進

行でクリスマス会のはじまりです。 

「あわてんぼうのサンタクロース」

の歌にあわせてパネルシアターを見

たあと、サンタさんがお手製の楽器

を乗せたソリを引いて登場！！サン

タさんと一緒に歌におどりにとても

盛りあがりました。(はばたき 武田) 


