
 

 NPOぽぽハウスでは、地域づくりとして介護・福祉・子育て等様々な取り組みをしています。 

皆様に支えられて今後もさらに展開していきたいと思います。 

“ぽぽハウスは認定NPO 法人のため、寄付金控除を受けていただけます。”  

        「NPO ぽぽハウス」への寄付はこちらまで!! 
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      ぽぽ相談室(行動障害支援体制配置) 

      ・特定相談支援･障害児相談支援 
     ・委託相談 

   きらめき（障害児通所施設） 
     ・児童発達支援 
     ・放課後等デイサービス 
     ・日中一時支援 

 

    ＮＰＯぽぽハウス 

 ・居宅介護支援…ケアマネージメント 

 ・法人事務局 

 ぽぽハウス（高齢者通所施設） 

  ・地域密着型通所介護（介護予防通所介護） 

 ・ほのぼの（通所型サービスＡ） 

 ・あったかルーム（宅老） 

 はばたき（障害児通所施設） 

 ・児童発達支援 ・放課後等デイサービス ・日中一時支援 

 子育て支援部 

 ・ぽぽあそび隊     

 ・すくすく教室 ・のびのび教室（彦根市委託事業） 
 ＮＰＯ活動部 

 ・渉外 ・地域市民活動 ・彦根市委託事業 
 車輌部 

 ぽぽハウス（障害児通所施設） 

 ・児童発達支援 ・放課後等デイサービス ・日中一時支援 

 ＮＰＯぽぽハウス 

 ・行動援護･移動支援･同行援護 

 彦根市地域子育て支援センター「まんまるひろば」 

 （運営委託事業）       （ビバシティ内） 

発行 認定特定非営利活動法人 

NPO ぽぽハウス 
 発行責任者：若林 重一 

 住所：〒522-0041 

    彦根市平田町１０７－１１ 

 T E L：(０７４９)２７－９７７７ 
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 HP：http://www.popo-house.jp 
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  私たちの活動を応援してください！よろしくお願い致します  

 

★「女性･ヨガ教室」PART26 

★ 健康サロン 

       13：30～14：30  ※都合で変更になる場合があります。  

 開催予定日：10月６日(火)・14日(水) 11月 12日(木)・18日(水) ※申込み不要!! 

  10月 26日(月)  11月 30日(月)  13：15～14：15   ※事前予約制 

持ち物：飲料（水分補給用） 汗拭きタオル   ※どちらも参加無料です!! 

 場 所：ぽぽハウス「交流プレイルーム」   お問い合わせ先：0749-21-0664 

    13：30～14：30（1時間程度） 

開催日：①10月 8日(木)  ②11月 12日(木)  ③12月 10日(木) 

    ④1月 14日(木)  ⑤2月 11日(祝)    ⑥3月 11日(木) 

講 師：北 京子先生（日本ヨガ連盟認定指導員） 会 費：3000円/全 6回(一括払い） 

   ※事前予約制、先着順（会費納入）とさせて頂きます。 ※託児もあります“要相談” 

持ち物：タオル  ヨガマット 飲料（水分補給用）    （有料 300円 です） 

 場 所：NPOぽぽハウス「はばたき」2F   お問い合わせ先：0749-27-9777 

 

 ♪ イベント案内 ♪  

♪ ★ぽぽうたごえサロン 

ぽ ぽ だ よ り  
認定特定非営利活動法人 NPO ぽぽハウス 

            

№218 
2020年 9月 24日発行 

【誰もが「生きていてよかった」といえる街をつくりたい】 

 

「ぽぽハウス」の‘ぽぽ’は… 

   たんぽぽの‘ぽぽ’ 

   鳩ポッポの‘ぽぽ’ 

   一歩一歩の‘ぽぽ’ 

 

＜今月の中面＞ 

○あったか講座「アレンジアート」 

○敬老週間のイベント 

○ペットボトルキャップ引き渡し 

○ボランティア活躍中！！ 

 【山田就斗さん】 

○日中一時支援集団活動プログラム 

○新型コロナウイルス感染症対策  

 についての研修 

✿  
  

★寄付をいただきました。ありがとうございます★ 

イチバンコーポレーション様よりお菓子の寄付を 

いただきました。ご厚意に心より感謝いたします。 

 この度、介護人材の確保・定着・育成に向けて、

働きやすく、将来に希望をもち働いて頂けるよう、

労働条件の整備などを取り組む事業所として県に 

登録されました。 

引き続き、さらなる取り組みに邁進して参ります。 

 

✿  
  
  

 自転車のペダル漕ぎ運動や歩行

訓練での全身運動に励まれる方・タ

ッチパネル訓練など、感覚を養うこ

とで日常生活のしづらくなってき

た動作を改善する記憶力訓練等、積

極的に、楽しみながら取り組んでお

られます。 

 ぽぽハウスでの活動が自宅での

生活行為につなげられることを目

指しています。色々なことが自粛に

なっている現状ではありますが、い

つまでもお元気な体つくりのお手

伝いをさせていただきます！ 

         (高齢部 多林) ボード訓練 言葉カード 

歩行訓練 

タッチパネル 

訓練 

自転車 

ペダル漕ぎ 



～ 敬老週間のイベント ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯ブラシとコップの 

プレゼント 

  
「思わず体が動き出す」のは、例えばそこに長いすべり台を見つけて「やってみたい」

と思うから。「もう一回やってみよう」と思うのは、一緒にすべるお友達も笑っていて、

そして後から追っかけてくるから！！ドキドキ・わくわくしながらも、新しい事に挑

戦できるのは「大丈夫」と見守ってくれる大人がいて、一緒に遊ぶ友達がいるから！！ 

心も体も動き出せ！！集団活動プログラムで体験してみましょう！！ 

(10月 10日予定) 

今回は『小学 4･5･6 年対象・浅井文化スポーツ公園へ行こう』です。(きらめき 井口) 

✿
kakkokakk 
 
8/28 

✿  
 

 いつもは、ボランティアで昼食の準備等を担当し

ています。顔馴染みの古川です。 

今回は、色紙アートの講師をと依頼を受け、何分初

めての事で心配しましたが、皆さんの協力のおかげ

で、個性豊かで美的センスにあふれた作品になりま

したネ。今後も色々な事に挑戦して、皆さんと一緒

に楽しみたいと思っています。 (あったか 古川) 

✿ (9/15) 
 
)) 
 

 こんにちは、7月からぽぽハウス 

の高齢部でお世話になっている 

滋賀大学経済学部 3回生の 

山田就斗と申します。こちらで 

活動させて頂くきっかけは、社会 

問題として介護人材不足があり、 

実際の介護現場に問題意識を持った 

ことです。そして働く前の志として、利用者の方に笑顔や 

元気を与えられるように行動することを心がけました。 

しかし、日々利用者の方と接している中で元気をもらって 

いるのは私の方でした。日頃元気を頂いている分、自分に 

できる精一杯のことをやらせて頂きたいと思います。 

これからもよろしくお願いします。 

✿  

✿  

✿  

 滋賀県立大学の『廃棄物バスターズ』の学生さんが“はばたき”に来て下さり、 

沢山のペットボトルキャップをお渡しさせて頂きました。  新型コロナウイルス等感染症対策の研修では、職員の為の

感染症予防対応を、医療従事者の方からお話を伺いました。 

 インフルエンザウイルスの千倍の感染力がある新型コロナ

ウイルス等の感染予防には、手指衛生やマスクの正しい使い

方、自身の健康管理が本当に大切だと学びました。そして、

新型コロナウイルスの一日も早い終息を願います。 

（きらめき 杉森） 

小野 千鶴代先生 

ジェスチャー

ゲーム 

 
イベント食事メニュー 

 


